Riickblick auf das Vereinsjahr 2023

Turn- und Sportverein Bramstedt e. V. von 1948
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Bramstedt den 30.12.2023

Einladung zur Jahreshauptversammiung des TSV Bramstedt e.V.
am 20. Januar 2024 im Geratehaus der Freiwilligen Feuerwehr

Punkt 1
Punkt 2
Punkt 3
Punkt 4
Punkt 5

Punkt 6
Punkt 7
Punkt 8
Punkt 9

Punkt 10

Punkt 11

Punkt 12
Punkt 13
Punkt 14

Punkt 15

Bramstedt um 20.00 Uhr

Tagesordnung

BegrtBung/Totenehrung
Feststellung der Stimmberechtigten und der satzungsmaligen Ladung
Verlesung des Protokolls der Versammiung vom 21. Januar 2023
Ehrungen von Mitgliedern
Jahresberichte: (schriftlich)

a) Geschaftsberichte

b) Jugendabteilung

¢) Turn- und Gymnastikabteilung

d) FuBlballabteilung

e) Tennisabteilung

Bericht des Kassenwartes
Bericht der Kassenpriifer
Entlastung des Kassenwartes
Entlastung des Vorstandes

Neuwahl des Vorstandes gem. § 8 der Satzung

a) 2. Vorsitzender b) Jugendieitung
c) Geschaftsfiihrung

Bestatigung der Spartenleiter/in

a) Gymnastik/Turnen b) Fufiball
¢) Badminton d) Tennis

Wahl der nachriickenden Kassenprifer
Antrdge gem. § 14 der Satzung
Beitrage

Verschiedenes/MWortmeldungen

1. Vorsitzender Benjamin Seeger



Mitgliederentwicklung des TSV Bramstedt

Durch Einflhrung der Statistik per EDV ergibt sich eine andere Zuordnung der Abteilungen,
diese kann vom TSV nicht beeinflusst werden.

Die Mitgliederentwicklung des TSV Bramstedt war in 2023 erneut gestiegen.

Der Mitgliederbestand per 31.12.2023: 767 Mitglieder

418 Mannlich

349 Weiblich
Diese verteilen sich wie folgt: 113 Ehrenmitglieder

(incl. Neuernennung)
279 Mitglieder unter 18 Jahre

(Jahrgang 2006-2023)
375 Mitglieder Uber 18 Jahre

Anmerkung:

79 Mitglieder zahlen ihren Beitrag fir zwei Sparten z.B. Fultball/Tennis oder Turnen/Tennis.
Dadurch sind diese Mitglieder in der nachstehenden Aufstellung doppelt erfasst. Dies liegt an
der Beitragsstruktur des TSV Bramstedte.V..

Fuliballabteilung Gesamt 347 Mitglieder
268 Mannlich
79 Weiblich
Turn- und Gymnastikabteilung Gesamt 395 Mitglieder
121 Ménnlich
274 Weiblich
Tennisabteilung Gesamt 104 Mitglieder
69 Mannlich
35 Weiblich
Abgénge Gesamt 40 Mitglieder
dav. Verstorben: 3
Zugénge Gesamt 92 Mitglieder
Der Verein verfigt zur Zeit tber: 11 Ubungsleiter/innen mit Lizenz

28 Ubungsleiter/innen ohne Lizenz
3 Kampfrichterinnen Wettkampf-
turnen
6 Schiedsrichter/innen Fulball

Die Beitrage sind gegeniber 2022 unveréndert.

Bramstedt den 31.12.2023
— Der Vorstand —



TSV Bramstedt e V.

_Mitgliederentwicklung des TSV Bramstedt

Jahr Mitglieder | Jugendliche Mﬁm'ger Ménnlich Weiblich

1993 622 Unbekannt Unﬁégﬁnt ] 352 270

1994 " 678 | Unbekannt Unbekannt 382 206

1995 728 Unbekannt Unbekannt | 401 327

1996 720 Unbekannt U-;I:;akannt 401 318
1097 | 727 Unbekannt Unbekannt 407 a0 |

1998 719 256 28 403 316

1999 757 284 30 429 328
2000 | 777 290 31 460 317

2001 789 288 | 31 457 28

2002 781 275 33 458 323

2003 766 313 43 454 312

2004 755 261 36 439 T ae |
2005 | 798 268 24 462 336

2006 809 278 44 448 361
2007 750 259 44 [ 305 355

2008 727 241 52 389 338

2009 | 720 226 62 387 333

2010 690 201 62 372 318

2011 657 181 66 362 205 |
2012 648 181 64 358 290

2013 656 173 63 357 299

2014 636 158 67 357 279

2015 | 639 158 67 358 281

2016 639 183 79 351 288

2017 | 644 173 86 356 288

2018 654 188 93 368 286

2019 661 203 08 369 202

2020 661 190 101 364 297

2021 690 199 108 381 309

2022 | 715 224 106 393 322
2023 767 279 113 [ 418 49 |

Bramstedt den 31.12.2023

— Der Vorstand —



Einiges los auf dem Sportplatz in Bramstedt

Bramstedt - Der TSV Bramstedt hat am Samstag, dem 03.06.2023 zum Tag des Sports eingeladen, der
nach 2022 in diesem Jahr bereits zum zweiten Mal stattgefunden hat. Die Gelegenheit wurde genutzt, um
auch das 75-jdhrige Jubildum des Vereins gebiihrend zu feiern.

Bei bestem Wetter wurden den Gasten und inshesondere den Kindern ab mittags viele Attraktionen und
Angebote des Sportvereins prasentiert. Neben einer Hipfburgenlandschaft und Bubble-Soccer Kids
konnten die Kleinsten sich an einer weiteren Station Glitzertattoos auftragen lassen oder sich Zuckerwatte
und Kindercocktails schmecken lassen.

Die Geschicklichkeit wurde dann beim Jonglieren und bei weiteren Qutdoor-Spielen auf die Probe gestellt.
Marcus Peters hatte hierzu auch das Spielemaobil des Landkreis Diepholz organisiert.

Fir die ,Grélieren” wurde am Nachmittag ein Menschenkicker-Turnier veranstaltet. Hier haben neben
Mitgliedern des T5V auch weitere ortsansassige Vereine und Gruppen ihre Krifte gemessen, Die erste
Herrenmannschaft wurde dabei ihrer Favoritenrolle gerecht und konnte nach einer spannend Gruppen-
und KO-Phase den Turniersieg einfahren. Die Feuerwehr Bramstedt freute sich unter den Augen von

Ortsbrandmeister Marco Stover liber einen guten zweiten Platz.

Die Tennissparte des TSV Bramstedt hatte sich parallel mit einem Schnuppertraining fir Interessierte
prasentiert. In der Turnhalle konnte man sich aufferdem im Yoga probieren. Auch fiir das Sportabzeichen

konnten unterschiedliche Disziplinen bei Karin Holtorf und ihrem Team abgelegt werden.

Fiir das leibliche Wohl war nachmittags durch ein reichliches Kuchenbuffet von freiwilligen Helfern und
durch diverse Kaffee-Spezialitdten vom Team um Nils Anda, der sonst auch in Bremen auf dem
Findorffmarkt prisent ist, gesorgt.

Spédter gab es dann noch einen leckeren Imbiss vom ,,Mickenstich” aus Schwaférden, wahrend das
Thekenteam des TSV am Bierwagen fir zwischenzeitliche Abkiihlung gesorgt hat.

Um 16.00 Uhr fand dann noch ein offizieller Teil statt, bei dem die ersten und zweiten Vorsitzenden
Benjamin Seeger und Marten Kracke nach einigen Dankesworten die 75-jéhrige Vereinsgeschichte
aufgearbeitet und die Meilensteine aus den letzten lahrzehnten noch einmal Revue passieren lassen
haben. AnschlieBend hat sich auch der Blirgermeister der Stadt Bassum, Christian Porsch, in einem
Gastbeitrag bei allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern fir ihren Einsatz bedankt und die Relevanz
der Vereinsarbeit hervorgehoben. Ortsvorsteher Julian Zurmihlen bedankte sich ebenfalls beim TSV und
Uberbrachte auBerdem stellvertretend fir die Ubrigen ortsansdssigen Vereinen neben Prdsenten noch
weitere GruRworte.

Ein Unikat hatte der Gastverein AS United aus Albringhausen/Schorlingborstel als Geschenk mitgebracht.
Aus einer Spielgemeinschaft zwischen AS United und dem TSV Bramstedt sind einmal Trikots entstanden,
die mit der Fehlflockung ,5G AS United / TSV BramstAdt” hergestellt wurden. Dieses wurde eingerahmt
und an den TSV ibergeben.



Im Anschluss an die Jubildumsveranstaltung wurde dann noch ein wenig weitergefeiert — der TSV hatte
anldsslich des Jubildums Freigetrdnke ausgelobt.

Die Organisatoren waren mit der Veranstaltung sehr zufrieden und bedanken sich nochmals bei allen
Helfern und Gasten fiir das schéne Fest,

& 75 Jahre P
' TSV BRAMSTEDT e.V.

& TAG DES SPORTS

Samstag, 03.06.2023 ab 13:00 Uhr

Jubilaumsveransla |tung um 16:00 Uhr
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Riickblick Kids-Aktionen der Vereine

Ein Wochenende voller Aktionen und Spal liegt fiir uns zuriick.

Am Wochenende vom 21.04.-23.04. haben der Schitzenverein, der TSV, die Feuerwehr,
unser Bramstedt und der Férderverein flir die Kinder verschiedener Altersgruppen
unterschiedliche Aktionen angeboten- es war fiir jeden etwas dabeil.

Mit einer tollen Beteiligung von iber 200 Teilnehmern war das Wochenende ein voller
Erfolg.

Begonnen hat das Wochenende am Freitag mit zwei Eltern-Kind-Turngruppen, welche eine
hunte Bewegungswelt bespielen durften. AuRerdem wurden im Gerdtehaus schéne Taschen
und Steine bemalt. Auch Gerédteturnen wurde angeboten, hier konnten sich die Kinder am
Balken und Boden ausprobieren. Beendet wurde der erste Tag mit einer Nachtwanderung
durch Bramstedt, welche mit Stockbrot und Lagerfeuer ausgeklungen ist.

Der Samstag stand anschliefend ganz im Zeichen des Sportes. Der Tag startete mit
Varschulturnen, wo die Kinder ein kleines Turnabzeichen absolvieren kannten. Im Anschluss
fanden Tennisschnupperstunden statt. Wer danach noch nicht genug hatte konnte sich beim
Bubble-Soccer nochmal auspowern. Abends wurde dann im Gerdtehaus der Feuerwehr das
Tanzbein in der Kinderdisko geschwungen. Das ein oder andere Spiel wurde gespielt und es
gab leckere Kindercocktails und Snacks.

Sonntag ging es mit einem bunten Programm weiter. Bereits friih rollte auf dem Sportplatz
der Ball in der Ballschule. Wer es etwas ruhiger angehen wollte war im Vereinsheim richtig
aufgehoben. Hier konnten die Kinder beim Ndhen von Untensilos und Gestalten von
Stoffpinnwénden ihrer Kreativitit freien Lauf lassen. Auch im Geratehaus war schon frih
Prograrmm. Hier durften die Kinder die Kinderfeuerwehr kennenlernen. Es gab spannende
Einblicke in die Feuerwehr und ein kleines Feuerwehrauto zum Mitnehmen wurde gebastelt.
Am Mittag konnten die Kinder in der Sporthalle an vier Platten Tischtennis spielen. Zum
Abschluss verwandelte sich die Sporthalle noch in eine SchieRhalle und die Kinder durften
sich am Lichtpunktgewehr ausprobieren.

Wir bedanken uns bei allen fleiRigen Helfern, die dafiir gesorgt haben, dass die Kinder so ein
vielfadltiges Programm erleben durften.

Laura & Alena




Sportabzeichenbericht 2023

Alle Abnehmer/innen haben Gedanken gedufert, die thnen spontan bei; , TSV Bramstedt, Sportabzeichen”
eingefallen sind. Und das ist das Ergebnis:

Urkunde - Hitze - Lotta5,, die als Unterstiitzung fiir eine Mitschiilerin die 800m Ausdauerstrecke
langsamer gelaufen ist, damit die Mitschiilerin es auch schafft. Danach ist sie noch einmal gelaufen um fiir sich
eine gute Zeit zu erreichen - Ich mache was flir mich und meinen Kérper - 3000m Lauf am Liebsten
abnehmen - Computerprogramm - Schwimmen - Schwebebalken - Fahrrad fahren - Neue
Walkingstrecke - Sportliche Motivation aus den Menschen herauslocken - Kameradschaft - Spafl -

Jede(r) kann dabeisein - Hilfestellung  8lahre oder 80lahre, total egal - Wie oft darf ich denn (iben -
Manner und Drehsprung - Karin Holtorf - Mativierte Menschen - Uberrascht feststellen, dass man gar
nicht unsportlich ist - ,Hoppel und Biirste” (die Leitfiguren vom Minisportabzeichen im Kindergarten) -

Bewegung an der frischen Luft

Diese Begriffe haben wir dann in einem Programm mit ,KI” (klinstliche Intelligenz) eingegeben. Und das ist
das Ergebnis:

Titel: "Sportabzeichen-Festival beim TSV Bramstedt: Vielfalt, Gemeinschaft und jede Menge SpaB"

Das vergangene Jahr beim TSV Bramstedt war nicht nur gepragt von sportlichen Herausforderungen, sondern
vor allem von Gemeinschaft, Motivation und dem Streben nach persénlichen Erfolgen. Das Sportabzeichen
wurde zur Biihne fir individuelle Geschichten und kellektive Triumphe.

Die glanzvollen Hihepunkte dieser Ara waren zweifellos die heiR umkdmpften Urkunden, die stolz von den
Absolventen entgegengenommen wurden. Doch die Sonne am Himmel schien nicht nur auf die gldnzenden
Auszeichnungen, sandern auch auf die hitzigen Wettkdmpfe, bei denen die Sportler ihre Grenzen in der
sommerlichen Hitze ausloteten.

Eine besonders herzerwiirmende Aktion kam von Lotta 5., die nicht nur fiir sich lief, sondern auch als
Unterstiitzung filr eine Mitschillerin die B00m Ausdauerstrecke in gemachlichem Tempo absolvierte, damit Ihre
Freundin das Ziel ebenfalls erreichen konnte. Und als wire das nicht genug, legte Lotta gleich noch eine
persénliche Bestzeit hinterher — eine wahrhaft inspirierende Geschichte von Teamgelst und individuellem
Ehrgeiz.

Die Mativation, "etwas fiir sich und den eigenen Kérper zu tun", trieb viele Teilnehmer an, sei es beim 3000m
Lauf mit dem Ziel, ein paar Pfunde zu verlieren, oder beim Schwimmen, das nicht nur erfrischend, sondern
auch ein echtes Ganzkérpertraining war, Der Schwebebalken, das Fahrradfahren und das Erkunden neuer
Walkingstrecken sargten fir eine breite Palette an sportlichen Herausforderungen.

Doch das Sportabzeichen beim TSV Bramstedt ist mehr als nur kérperliche Betdtigung. Es ist eln
Computerprogramm der Emotionen, das die sportliche Motivation aus den Menschen herauskitzelt. Die
Kameradschaft, die wihrend der Trainingseinheiten entstand, und der pure SpaR an der Bewegung schweil3ten
die Teilnehmer zusammen. Egal ob 8 Jahre oder 80 Jahre alt — beim Sportabzeichen ist jede(r) willkoemmen, und
Hilfestellung ist stets gewihrleistet.

Die Frage, wie oft man iiben darf, wurde nicht nur von den Neulingen gestellt, sondern auch von den
erfahrenen Mannern, die sich am Drehsprung versuchten. Die Expertin Karin Holtorf stand stets mit Rat und Tat
zur Seite und sorgte dafiir, dass auch die kamplexeren Disziplinen erfolgreich gemeistert wurden.

Die Motivation der Menschen, die liberraschende Entdeckung, dass man gar nicht unspartlich ist, und die
kleinen Helden "Hoppel und Birste" vom Minisportabzeichen Im Kindergarten — all diese Facetten machen das
TSV Bramstedt Sportabzeichen zu einem einzigartigen Erlebnis.

Bewegung an der frischen Luft, Lachen, Schwitzen und gemeinsames Feiern von Erfolgen — das Sportabzeichen
beim TSV Bramstedt vereint Menschen jeden Alters und schafft eine Atmosphdre, in der jeder sein persdnliches
sportliches Abenteuer erleben kann. Auf ein weiteres Jahr voller Bewegung, Spall und Gemeinschaft!



DEUTSCHES SPORTABZEICHEN 2023

erstellt:

TSV Bramstedt b
Deutsches Sportabzeichen - Abschlullbericht
Deutsches Sportabzeichen 184 Urkunden
gesamt mannlich weiblich davon &, gesamt mannlich  weiblich
1.Teilnahme b5 31 24 1.Teilnahme 5 2 3
Bronze 40 18 21 Bronze 2 2 0
Silber 71 34 37 Silber 27 13 14
Gold 73 37 a8 Gold 19 12 7
Deutsches Sportabzeichen Jugend 95 Urkunden
gesamt mannlich  weiblich davon r&,  gesamt ménnlich  weiblich
1. Teilnahme 44 26 18 1.Teilnahme 1 0 1
Bronze 36 17 19 Bronze 0 0 0
Silber 37 16 21 Silber 1 0 1
Gold 22 13 9 Gold 1 0 1
Deutsches Sportabzeichen Erwachsene 89 Urkunden
gesamt ménnlich  weiblich davon rk,  gesamt ménnlich  weiblich
1.Teilnahme 11 5 6 1.Teilnahme 4 2 2
Bronze 4 2 2 Bronze 2 2 0
Silber 34 18 16 Silber 26 13 13
Gold 51 24 27 Gold 18 12 8
Deutsches Sportabzeichen mit Zahl (nur Erwachsene) 12 Urkunden
gesamt méannlich weiblich davon f"'7 gesamt mannlich weiblich
bicolor 5 4 2 2 bicolor 5 2 1 1
bicolor 10 6 4 2 bicolor 10 5 4 1
bicolor 25 2 1 1 bicalor 25 1 0 1

28 Familien im Bestand

4 Familiensportabzeichen



Vorschulturngruppe

Diese Gruppe ist fiir Kinder von 3-6 Jahren und findet Montags

von 15:30-16:30 Uhr satt. Im Moment besteht die Gruppe aus

30 Kindern. In der Vorschulgruppe lernen die Kinder spielerisch ihre
eigenen Fahigkeiten kennen.

Zusammen mit den Kinder (und manchmal auch mit etwas
Unterstiitzung hilfsbereiter Eltern) werden die Gerite aufgebaut.
Danach gibt es einen kleinen Eroffnungskreis und ein gemeinsames
Spiel, wie beispielsweise ,,Feuer-Wasser-Sturm®. Im Anschluss wird
unter Anleitung geturnt. Spiter konnen die Kinder das machen, was
thnen am Besten gefallen hat. Zum Schluss gibt es dann noch ein
Abschlussspiel wie zum Beispiel ,,Karottenziehen®.

Zusammen mit der Eltern-Kind-Gruppe haben wir dieses Jahr auch
endlich wieder eine gemeinsame Faschings- und Weihnachtsfeier
veranstalten kénnen.,

Hier konnten alle gemtitlich zusammen sitzen, naschen und nattirlich
auch zusammen turnen.

Liebe Griifie
Conny Hesterkamp




Eltern-Kind-Gruppe

In dieser Gruppe sind die Kinder 1-3 Jahre alt. Sie findet immer
Montags von 16:30-17:30 Uhr statt. Momentan besteht die Gruppe aus
15 Kindern und ihren Eltern. Zusammen mit diesen machen die
Kinder hier ihre ersten sportlichen Erfahrungen.

Wenn sie anfangen zu krabbeln kann es richtig losgehen. Die Stunde
beginnt mit einem Erdffnungskreis. Danach diirfen sich die Kleinen
auf verschiedenen Spielinseln und mit kleiner Unterstiitzung durch

Mama oder Papa &) ausprobieren und austoben.

Am Ende bauen alle gemeinsam ab und die Kinder diirfen eine Runde
mit unserem Hallenzug (dem Mattenwagen) fahren. Zum Schluss wird
gemeinsam alles abgebaut, wobei auch schon die Kleinen mithelfen.
Danach machen wir noch einen Abschiedskreis mit einem Iied.

Dieses Jahr konnte auch endlich wieder, zusammen mit der
Vorschulturngruppe, eine Weihnachtsfeieg
und eine Faschingsfeier stattfinden,
bei der alle gemiitlich zusammen
gesessen, genascht und

auch zusammen geturnt haben.

Liebe Griilie
Conny Hesterkamp




Donnerstagsturnen mit Julia und Bianca

in diesem Jahr war es ein kommen und gehen der kleinen Turnerinnen. Aktuell haben wir 10
ehrgeizige Madchen.

Wir konnten viele kleine Madels wieder flirs turnen begeistern, aber auch einige in die ndchsten
Turngruppen weitergeben. Bisher kannten wir unseren Turnerinnen schon einiges beibringen, vom
Rad bis zum Handstand und Spagatspriinge ist alles dabei.

Leider konnten wir in diesem Jahr an keinen Wettkdmpfen teilnehmen, es sind aber fir das nichste
Jahr 2024 weitere kleine Wettkdmpfe geplant. Somit konnten wir uns aber weiter vorbereiten und
neue Elemente lernen.

Auch Uber eine kleine Weihnachtsfeier kannten sich unsere Madels freuen. Mit kleinen Snacks, einem
Geschenk und kleinen Spielen schlossen wir das Jahr 2023.

Weiterhin findet man uns jeden Donnerstag von 17:30 Uhr bis 19 Uhr in der Sporthalle.




Leistungsturnen

Wir Leistungsturner hatten ein schones Jahr mit vielen Erfolgen
und einigen Neuerungen.

Durch die Corona-Zeit lief das Training und der Wettkampfbetrieb
lange nicht normal. Wo in der Saison 2021-2022 nur

Freundschaftswettkdmpfe geturnt wurden, fand in der letzten Saison
wieder ganz normaler

Wettkampfbetrieb fiir die 2. Liga statt. Die 3. Liga musste leider
pausieren, Wir hatten zu wenige Turnmadchen in der
Altersklasse dabei und haben im Training neue Elemente und
Ubungen erlernt. Die 2. Liga erturnte sich einen hervorragenden
2. Platz. Die Mannschaft bestand aus Bianca Hesterkamp, Anny-
Laurie Helms, Michelle Vespermann, Emma Pauline Peters,
Josephine Stubbe, Nea Budde, Lina Wichmann, Leona
Oberortner, Greta PuRack, Klara PuRack und Jana Simon.




Nach den Ligawettkdmpfen fanden am 18.02.2023 in Syke die
Kreismeisterschaften statt. Wir starteten mit neun Turnerinnen in
funf Altersklassen auf der Kreisebene. Wir erturnten tolle
Platzierungen. Bei einem 2. Platz und drei 3. Platzen, konnten einige
Pokale abgeraumt werden.




Leider hat uns zum Saisonende unsere Trainerin Andrea Peters
verlassen. Wir danken ihr fiir die jahrelange Trainertatigkeit und ihr
Engagement. Zum Saisonstart konnten wir Nina Sbarbaro als neue
Trainerin im Trainerteam begriflen und freuen uns sehr, dass sie
unser Team unterstutzt.

Nach dem Abschluss der letzten Saison entschieden sich Sabrina
Hesterkamp und Bianca Hesterkamp den Kampfrichterschein mit der
C- Lizenz fir den Kiirberbereich zu machen. Nach bestehen war klar:
Wir starten in der neuen Saison mit den adlteren Madels in der 1. Liga.
Es wurde fleiRig trainiert, neue Teile erlernt, Kiir-Ubungen
zusammengestellt und Musik ausgewahlt. Vielen Dank an dieser
Stelle nochmal an Sabrina Hesterkamp fiir die Arbeit und die
zahlreichen Vorbereitungen.

Die neue Saison 2023-2024 startete im September. Die ehemals 3.
Liga wurde dann zur 2. Liga, da altersbedingt nicht alle Madels in der
3. Liga turnen durften. Somit starteten wir mit einer 1. Liga und einer
3. Liga. Die 1. Liga zeigte tolle Leistungen in der neuen Liga. Die 2.
Liga ist derzeit oftmals noch unterlegen aufgrund der héheren
Altersstruktur der anderen Mannschaften in der 2. Liga. Aber die
Madels trainieren fleiRig weiter und verbessern sich bei jedem
Wettkampf.

Wir sind stolz auf unsere Turnmadchen und starten ins neuen Jahr
mit weiteren Wettkdmpfen und schon bald stehen auch die
Kreismeisterschaften wieder an.

Trainingszeiten
Montags und Freitags von 17.30 — 19.30 Uhr.

Gez. Marei Zurmiihlen



Jahresbericht 2023 - Eltern-Kind Turnen 0-2 Jahre

Im vergangenen Jahr haben wir viele spannende und aufregende Aktivitdten fiir die Kleinsten
angeboten. Unser Hauptziel war es, den Kindern eine sichere und unterstiitzende Umgebung zu
bieten, in der sie ihre motorischen Fahigkeiten entwickeln kiinnen. Wir haben uns auf spielerische
Ubungen konzentriert, die die Koordination, das Gleichgewicht und die Stirkung der Muskulatur
férdern. Im Laufe des Jahres haben wir verschiedene Bewegungslandschaften aufgebaut, die es den
Kindern erméglichten, ihre Umgebung zu erkunden und neue Bewegungserfahrungen zu sammeln.
Wir haben auch mit verschiedenen Materialien gearbeitet, wie zum Beispiel Billen, Matlten und
kleinen Hindernissen, um die Kinder herauszufordern und ihre Fahigkeiten weiterzuentwickeln.

Ein weiterer wichtiger Aspekt war die Férderung der Eltern-Kind-Bindung. Wir haben Ubungen und
Spiele eingebaut, bei denen die Eltern aktiv mit ihren Kindern interagieren konnten. Dies stirkte
nicht nur die Bindung zwischen Eltern und Kind, sondern ermdoglichte den Eltern auch, die
Fortschritte ihrer Kinder hautnah mitzuerleben.

Das Eltern-Kind-Turnen fand wéchentlich donnerstags von 16:30 — 17:30 Uhr statt. Ausgenommen
waren die Sormmerferien und Weihnachtsferien. Im Jahr 2023 hatten wir eine Gruppengréfe von ¢a.
35 Kindern. Im Durschnitt hahen immer ca. 15-18 Kinder teilgenommen, mit 1-2 Elternteile. Zu
Fasching pab es ein Faschingsturnen und zu Weihnachten hat eine Weihnachtsfeier inkl. Turnen
stattgefunden.

Trainerteamn:

=  Philipp, Miriam

a  Stucke, Annika

» Loffler, Laura

* Runge-Lorenz, Katja
e Zurmihlen, Marei
@« Holtorf, Stefanie

Wir freuen uns im kammenden Jahr weiterhin ein sicheres und spaliges Umfeld fir das

Kinderturnen anzubieten.

Gez. Stefani Holtorf



Jahresbericht Fit flir Eltern mit Kids 2-4 Jahre

Nachdem die Nachfrage donnerstags weiterhin so grols war, dass diese Gruppe eine
Warteliste mit mindestens 10 Kindern darauf hatte, wurde nach den Sommerferien eine
weitere Gruppe geschaffen, um noch mehr Kindern ein Sportangebat bieten zu kdnnen.

So findet dieses Bewegungsangebot freitags von 16:30-17:30 fiir Kinder zwischen 2-4 Jahren
gemeinsam mit ihren Begleitpersonen statt. Hierfiir sind Anica Heinemann und Alena Kracke
in die Gruppe gewechselt und werden durch die neuen Ubungsleiter:in Katharina Taddiken
und Sergej Noltemeyer unterstiitzt. Wir freuen uns immer wieder neue Eltern begeistern zu
kénnen, die Gruppen als Ubungsleiter:in zu unterstiitzen. In der Gruppe sind circa 30 Kinder
angemeldet. Krankheitsbedingt sind meistens 15-20 Kinder mit ihrer Begleitperson in der
Turnhalle.

Neben den offenen Bewegungslandschaften, welche die Kinder gemeinsam mit ihrer
Begleitperson erkunden beginnen wir mit ersten Spielen. Besonders beliebt in dieser Gruppe
ist ,Feuer-Wasser-Sturm”, frei nach dem Motto ,gemeinsames Turnen fiir Eltern und
Kinder” rennen dann alle gemeinsam durch die Halle und warten auf Anweisungen der
Ubungsleiter:in. Des Weiteren liben wir spielerisch den Umgang mit verschiedenen Biéllen
und verbessern das Kérpergefihl.

Ziel unserer Stunden ist der die Férderung des Spafies an der Bewegung und dabei die
motorischen Grundfidhigkeiten zu starken und auszubauen.

Zum Ende des Jahres feierten auch wir eine kleine Weihnachtsfeier und verabschieden Anica
Heinemann, welche ab 2024 die Bewegungszwerge unterstltzen wird. Willkommen heiflen

diirfen wir dafiir Laura Loffler als neue Ubungsleiterin.

Auf weitere viele sportliche Momente und frohliche strahlende Kindergesichter freuen wir
uns im Jahre 2024.

Alena Kracke, Anica Heinemann, Katharina Taddiken und Sergej Noltemeyer




FitKids und FitTeens

Im Jahr 2023 waren in den Breitensportgruppen FitKids und FitTeens alle Kinder von der ersten bis
dritten Klasse bzw. Kinder und Jugendliche ab der 4. Klasse herzlich willkommen. Die dltesten
Sportler/innen sind hier mittlerweile 14 Jahre. Beide Gruppen trafen sich immer dienstags fir eine
Stunde in der Sporthalle oder bei gutem Wetter auch mal auf dem Sportplatz.

Das Sportprogramm bestand jeweils aus einer bunten Mischung aus Spielen, Leichtathletik,
Gerdteturnen und allgemeiner Fitness, Dabei wurden stets die Disziplinen ,Koordination®, ,Kraft”,
JAusdauer”, ,Schnelligkeit” und ,Beweglichkeit” trainiert. Alles fand weiterhin ohne Leistungsdruck,
getreu dem Motto ,,Spal an der Bewegung"” statt.

Leider haben sich die Teilnehmerzahlen deutlich verringert, so dass wir die FitKids-Gruppe bereits mit
dem IIl. Quartal ausgesetzt und das Konzept der FitTeens zum Jahreswechsel 23/24 Gberarbeitet
haben. Alle Kinder und Jugendlichen, die mindestens 4.-Klassler sind, kénnen von nun an zu einem
soffenen Spieletreff” in die Sporthalle kommen. Es bedarf keiner konkreten Zugehdrigkeit, lediglich die
Vereinsmitgliedschaft muss (nach den méglichen Schnupperstunden) gegeben sein.

Unser Team setzt sich wie folgt zusammen:

Tanja lentsch, Assmar Babel und Kerstin Suhling




Montagsgruppe

In der Zeit von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr treffen wird uns in der Halle oder im Sommer auch gerne
auf dem Sportplatz um durch Bewegung, Spiel und Sport Ausdauer, Kraft und Koordination (mit
verschiedenen Handgeréten und/oder durch das eigene Kérpergewicht) zu trainieren.

Wir sind eine reine Frauengruppe und bei uns wird geschwitzt, gelacht und entspannt.

Wer mitmachen mdchte ist herzlich willkommen.

An aublersportlichen Veranstaltung fanden statt:
12.02.: Winterwanderung, die nach einem Zwischenstopp bei Kaffee u. Kuchen
bei Silke mit einer leckeren Hithnersuppe einen schéinen Ausklang fand.
24.06.: Radtour, die uns nach Twistringen zum Strohmuseum fiihrte. Nach einer Fithrung durch das
Museum gab es dort eine Kaffeepause mit leckerem Kuchen.
Zurilick in Bramstedt haben wir bei Hilde in gemiitlicher Runde bei Gegrilltem
und lecker Salaten den Tag ausklingen lassen
11.12.: Weihnachtsfeier im Vereinsheim mit leckerem Essen und diesmal mit Wichteln. Wir
hatten viel Spal.
Danke an dieser Sielle an das Orga-Team Lilo, Hilde, Angela und Silke.

In der Hoffnung auf weiter gute Beteiligung wiinsche ich Euch ein gesundes und zufriedene 2024,

Dezember 2023
Jutta Giinnemann

U60ig-Fitness

Wir sind eine (J60ig Frauen-Fitnessgruppe und treffen uns donnerstags in der Zeit von 15, - 16.00
Uhr in der Sporthalle. Bei uns wird geschwitzt, gelacht, gespielt und entspannt. Mit verschiedenen
Handgeriiten und dem eigenen Kérpergewicht versuchen wir unsere Gelenke in ihrer Funktion
beweglich zu halten und unsere Muskeln zu stirken. Viele Ubungen fiihren wir auch im Sitzen auf
dem Hocker durch.

Bei einem leckeren Frithstiick bei Pankalla in Neubruchhausen haben wir in gemiitlicher Runde
unser Sportjahr ausklingen lagsen. Danke dafiir an Dérte und Rita.

Freue mich auf Euch und alle die gerne dazukommen méchten.

Dezember 2023
Jutta Giinnemann



TSV Bramstedt Tennissparte / Jahreshericht 2023

Das Tennisjahr 2023 begann fiir uns mit der Wintersaison der 1. Herren. Das T5V-Team
konnte das gesetzte Ziel, den Klassenerhalt in der Regionsliga, schaffen.

Im Frithjahr organisierte Pascal Rausch mit der ,2.Bassum LK-Open” ein Turnier in der
Tennishalle in Bassum, welches wieder sehr gut angenommen wurde und wo auch TSV
Akteure wie Jon-Pat Himmerling und Florian Gutewort Matchpraxis sammeln konnten.

Den Sommer waren wir mit vier Teams vertreten: Eine U12 Mannschaft, das ,Team Green”,
der U15 sowie unserer ersten Herren und der neu gegriindeten Herren 30 — Mannschaft.
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Herausragend dabei war das Abschneiden unserer Ul2er. Luca Hinrichs, Mats Wichmann,
Bjarne Suhling, Mara Sperlich und Phil Horstmann schafften nicht nur den Gruppensieg,
sondern gewannen danach noch die weiteren Partien im KO-System gegen die anderen
Gruppensieger und erreichten somit den Pokalsieg im Finale gegen den TC Borgfeld.
Herzlichen Gliickwunsch nochmal an dieser Stelle. Fir unsere Ul5er war es die erste
Punktspielsaison. Hier konnten Luca Wreth, Lian Hinrichs, Noel Babel und David Stdver einen

tollen 3. Platz belegen.



Auch die 1. Herren war in ihrer Gruppe oben dabei und belegte einen soliden 2. Platz.
Erfreulich fir den Sommer 2023 war auch, dass es zum ersten Mal gelang, eine Herren 30
Mannschaft ins ,Rennen zu schicken”. Pascal Rausch, der das Team seit 2022 trainiert,
konnte sich uber eine zahlreiche Beteiligung an Spielern freuen und mit der neuen
Mannschaft im ersten lahr die Vizemeisterschaft erreichen.

Der Trainingsbetrieb konnte dieses Jahr ohne Einschrankungen durchgefihrt werden. In
dieser Saison durften wir wieder einige neue, iiberwiegend ganz junge ,Tenniscracks von

morgen” begriiBen. Die ,Bambinigruppen” nehmen weiter zu; toll + welcome.

Den Sommer Uber war die Tennisanlage wieder gut besucht. Zahlreiche spontane
Grillabende rundeten die gute Stimmung ab.

Nun stehen wir wieder kurz vor Beginn der Wintersaison der 1. Herren, die am 13.01.2024
beginnt. Wir haben uns verstirkt und diesmal heif3t das Ziel nicht Klassenerhalt.

NM



Jahresbericht U7

Wir kénnen in der U7 stolz auf die Truppe sein.
Wir sehen eine gute Entwicklung und die Beteiligung ist positiv.
Man merkt, dass die Kids viel Spall haben und gern zum Training kommen.

Wir sind mittlerweile 6 Trainerlnnen und kénnen so ein gutes und individuelles auf das Alter
gerichtete Training anbieten (U7&U8).

In der U7 sind regelmdRig 15 Kinder bei den Trainingseinheiten.

Die Turniere sind unterschiedlich zu bewerten, wir sind eine mittelstarke Truppe, haben viel
SpalR und diirfen immer wieder was dazu lernen.

Die Eltern lassen uns in Ruhe mit den Kids trainieren und unterstiitzen uns wo Bedarf
entsteht.

Gerne dirfen noch mehr Kids dazustoBen und auch sehr gerne Trainerinnen.
Das Trainerteam der U7.

Herzliche Grille,
Stefan



Bericht U2 2023

Spieler: Tino Blume, Tarek El Haddad, Jonas Bunkowski, Leonard Reich,
Hendrik Dumke, Maél Enrique Auson Weineil, loane Deliksishvili,

Trainer: Waldemar Bunkowski, André Reich, Daniel Kuai Shen Auson Ortega

Die U8 trainiert zusammen mit der U7 einmal in der Woche. Die 3lteren Spieler der U7
trainieren mit der U8 und die jlingeren trainieren in einer eigenen Gruppe. 5o sind bei der U§
ausreichend Spieler fiir ein férderliches Training und die U7 Spieler profitieren von dem
Training mit den U8 Spielern.

Wir spielen FUNino im Turnierbetrieb.
Flir die Saison 2023 haben wir eine Mannschaft im Turnierbetrieb gemeldet. Mit dieser
haben wir an allen vom NFV angesetzten Turnieren teilgenommen und diese in der Regel im

Mittelfeld abgeschlossen.

Gelegentlich haben an spielfreien Wochenenden kieinere Freundschaftsturniere bzw.
Freundschaftsspiele mit den umliegenden Vereinen stattgefunden.



Jahresbericht U9 Jugendmannschaft 2023

Das Jahr 2023 war fur unsere U9 Jugendmannschaft ein aufregendes und lehrreiches
Jahr. Die Kinder haben nicht nur ihre fuBballerischen Féhigkeiten verbessert, sondern
sind auch als Team immer besser zusammengewachsen.

Die sportliche Entwicklung unserer Mannschaft war groBartig zu beobachten. Die
Spieler haben im Laufe des Jahres einige Fortschritte in ihren technischen Fertigkeiten
gemacht. Die Trainingsbeteiligung war hoch. Das Team hat in verschiedenen
Turnieren und Freundschaftsspielen teilgenommen und dabei nicht nur sportlichen
Ehrgeiz gezeigt, sondern auch Fair Play und Teamgeist bewiesen.

Das Jahr 2023 war fiir unsere U9 ein Jahr der Freude und des sportlichen Erfolgs. Wir
sind stolz auf die Leistungen unserer Spielerinnen und Spieler und zuversichtlich, dass
die Mannschaft sich auch in dem kommenden Jahr weiterhin groBartig entwickeln
wird.

Mit sportlichen GriiBen

Kai, David, Marten und Dennis



Jahresriickblick 2023 JSG Bramstedt-Nordwohide U11

Nach dem Aufstieg in die 2. Kreisklasse und den ersten beiden Siegen im Jahr zuvor ging es flr
uns auch im Jahr 23 erfolgreich weiter. Die Ziele waren gesteckt, wir wollen Meister werden.
Anfangen durften wir nach langer Winterpause in Holzhausen-Bahrenborstel, wo wir einen 2:0
Sieg holten. Danach ging es in Seckenhausen weiter mit einem 10:0 Erfolg. Guter Einstieg ins
neue Jahr fur die Jungs. Als nachstes kam Bruchhausen-Vilsen zu Gast und beendete mit einem
1:3 unseren kleinen Héhenflug. Ein gutes Trostpflaster kam wie gerufen. Die neuen
Trainingsanziige und Taschen waren da. Da nochmal ein grofles Dankeschdn an den Sponsor
Autolackierservice Stindermann aus Bramstedt.
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Mit dem groRRen Erfolg ging es in die Sommerpause - nach der nichts mehr so ist, wie
vorher. Es stand der Schritt in die D-Jugend an. Der &ltere Jahrgang ging eine Jugend
hoch und bekam neue Trainer, der jlingere Jahrgang blieb und bekam neue Mitspieler.
Nach ein bisschen Unmut und einer Kennlernphase hat man sich zusammen eingelebt.

Im September war es dann wieder soweit, das erste Spiel der 2/3.KK Vorrunde stand an.
Wir waren zu Gast beim TuS Sulingen und haben 0:2 gewinnen kénnen. Danach kam
Wagenfeld zu uns und wurde mit 11:2 nach Hause geschickt. Wir hatten einen Lauf und
waren am Ende ungeschlagen erster in der Tabelle der Vorrunde. Somit durften wir in die
2 Kreisklasse.

Dort gab es auf Grund des Wetters nur ein Spiel bis jetzt. Wir waren zu Gast in
Seckenhausen und mussten uns 4:2 geschlagen geben. Die restlichen Spiele sind leider
ausgefallen und werden 2024 nachgeholt. Weiter geht's Anfang Méarz, wenn's das Wetter
zulasst. Aktuell sind wir in der Halle am trainieren und bereiten uns auf das Hallenturnier in
Wagenfeld vor am Sonntag.



U13 Saison 2023/2024

In dieser Saison spielen, wie schon in 22/23, Spieler der U12 gemeinsam mit U13-Spielern in
der U13. Ein Spieler aus der Altersklasse U14 ist bei uns geblieben. Zu Saisonbeginn haben
uns einige Spieler verlassen. Sie haben entweder aufgehdrt, den Verein gewechselt oder
gehen nun einer anderen Sportart in unserem Verein nach.

Somit starteten wir mit einer neu gemischten Mannschaft in die Qualirunde, in der sich das
Team einen tollen 2. Platz erspielte. Aufgrund unseres U14-Spielers starten wir nun in der 2.
Kreisklasse. Hier konnte schon der erste Sieg geholt werden. Die weiteren Spiele folgen ab
Marz,

Spieler: Benjamin Peters, Jonas Oberortner, Mohamad Ash-5Shilabi, Enrico Schimann,
Hauke Wolfrum, Jannis Rohlfs, Henri Friichtenicht, Justin Mihlenhardt,
Samuel Ando, Charbel Babel, Daniel Kniemeyer, Lasse Mondorf, Keane Mallion,
Matthes Kénnecke, Elias Mencke, Bjarne Suhling, Tjard Strodt, Simon Bux

Trainer: Frank Nienaber und Thomas Poggenburg



Rickrunde Saison 2022/23 1. Herren

Die Hinrunde absolvierten wir mit einem akzeptablen 5. Platz und 26 Punkten. Die
Spitzenteams aus Heiligenrode und Marhorst schienen eine Klasse besser zu sein und den
Aufstieg unter sich auszumachen.

Die Vorbereitung lief, auch aufgrund von wetterbedingt oft improvisiertem Training, sehr
schleppend. Entsprechend fiel auch der Rickrundenauftakt aus, mit dem negativen
Highlight, einem 2:5 gegen Abstiegskandidat FC AS Hachetal.

Den ersten Sieg gab es erst im 5. Spiel mit einem 2:0 gegen die Slistedter um unseren alten
Coach Eckhardt Kotrade.

Ein Lichtblick war dann ein spektakulires 4:3 gegen den Tabellenzweiten TSV Heiligenrode.
AnschlieRend folgte in den letzten Spielen ein auf und ab, wobei ein 6:3 im Derby gegen
Bassum Il herausstach.

Insgesamt kann man sagen, dass die Luft nach dem verpatzten Auftakt raus war und man
selten an die guten Leistungen der Hinrunde anknipfen konnte.

Schlussendlich schlossen wir die Saison mit 43 Punkten und 59:55 Toren auf Rang 7 ab.
Bester Torjdger wurde lven Lehner mit 14 Buden.

Die negative Tendenz schlug sich auch auf die Beziehung zum Trainer Tim Bésche nieder. Die
Stimmung kippte und auch der Trainer verlor ein wenig den Draht zur Mannschaft.

Hinzu kam das nicht vorhandene Netzwerk in puncto Neuzugangen. Als kleiner Verein, ohne
die Aussicht auf Neuzuginge aus dem Jugendbereich in den nachsten Jahren, sind wir auf
externe Neuzugénge angewiesen. Gerade in Hinblick auf das Durchschnittsalter jenseits der
30 Jahre.

In Summe entschieden wir uns daher, eine Trennung von Trainer Tim B&sche vorzunehmen
und mit Friedhelm Famulla einen erfahrenen und altbekannten Trainer ins Boot zu holen.
Gerade in puncto Motivation wussten wir, dass ,Famu® noch einige Prozente aus der
Mannschaft herausziehen kann.

Hinzu kam die Gewinnung von Hartmut Wessel (ehemals TVE Nordwohlde) im Organisations-
und Spielerbereich.

Im Team mit Klaus Tolle, erhoffen wir uns eine sukzessive Verjingung des, nennen wir es,
erfahrenen, Kaders :-)

D.Zimmermann



Hinrunde Saison 2023/24 1. Herren

Unsere Vorbereitung begann am 11.07.2023|
Gleich von Beginn an konnte man eine grofRe Euphorie im Team feststellen!

Die Trainingsbeteiligung war im Durchschnitt bei 16 Spielern, was fir eine Mannschaft der 1,
KK

sehr gut ist. Bei allen war der groRe Spall am Hobby Fussball zu erkennen. Schon am 13.7.
stand das erste Freundschaftsspiel beim Kreisligaaufsteiger in Marhorst an. Dieses Spiel
haben wir am Ende mit 5:2 verloren. Hervorzuheben ist hier unter anderem ein Freistoftor
von Daniel Zimmermann aus rund 35 m. Das zweite Vorbereitungsspiel beim aktuellen
Tabellenfiihrer der 2.KK haben wir dann mit 5:0 gewonnen. Tore erzielten hier u.a.
Neuzugang Lasha Vasadze und Justus Stucke!!

Dann begann auch schon die Punktrunde. Erster Gegner war der Topfavorit Gessel-Leerfen!
Nach einem guten Spiel von uns gewannen wir dieses Spiel mit 5:311|

Im zweiten Punktspiel trafen wir auf eine weitere Spitzenmannschaft, SBS Kickers! Auch
dieses Spiel konnten wir mit 3:2 siegreich gestalten und standen damit an der Tabellenspitze.
Durch die Siege und die gute Trainingsarbeit war die Stimmung im Team sehr gut! So manche
Tanzeinlagen durch die Kabinen fanden nachdem Spiel statt.

Nach den ersten beiden Punktspielen kam es zur ersten Pokalbegegnung. Als Gegner wurde
uns der Lokalrivale TVE Nordwohlde zugelost. Das Spiel entwickelte sich zu einem echten
Krimil Bis zur 87. Min lagen wir mit 1:2 im Hintertreffen. Erst mit einem tollen Endspurt
konnten wir das Spiel drehen und durch ein Tor von Daniel Zimmermann zum 4:3 drehen.

Auch das 3. Punktspiel gegen einen weiteren Lokalrivalen (Bassum 2) gewannen wir mit 4:3
und verteidigten damit die Tabellenspitze.

Im 4. Spiel gegen die TSG Seckenhausen kamen wir leider nur zu einem 2:2 Unentschieden
(nach 2:0 Fihrung fiir uns).

Ab hier kam es dann zu einem Leistungsbruch im Team! Hierzu muss allerdings erwihnt
werden, dass wir in der Phase innerhalb von 11 Tagen 5 Spiele zu absolvieren hatten. Dies lag
daran, dass wir aufgrund meines Urlaubes 2 Spieltermine verlegt hatten. Was aber
unglicklicherweise hinzukam war aber zum einen ein Nachholspiel, sowie die 2. Pokalrunde
gegen den TV Stuhr!

Diese Belastung war einfach zu hoch und somit kam es leider zu diesem Leistungsabfall.
Damit verbunden ein merkbarer Stimmungsabbruch, sowie ein leichter Riickgang der
Trainingseuphorie!



Aktuell stehen wir auf einem 11. Tabellenplatz, mit 17 Punkten. Die Tabelle ist aber aufgrund
zahlreicher Spielausfille sehr schief. Wir haben teilweise 3-45piele weniger, als die meisten
Mannschaften vor uns gespielt haben. Somit kénnten wir in der Tabelle noch etwas klettern.

Alles in allem kann man feststellen, dass der TSV Bramstedt ein gute 1. Herren stellen kann.
Das Team hat sicherlich Kreisliganiveau! Ein Aufstieg in die Kreisliga sollte in der nahen
Zukunft unbedingt mdéglich sein!!!

Das Umfeld mit den Teammanagern Klaus Tolle und Hartmut Wessel, dem Betreuer Torben
Emshoff und Physio Holger Beckmann hat mindestens Bezirksliganiveau!!

Im Rahmen der Weihnachtsfeier wurden Daniel Zimmermann als bester Torjdger, Phil Cordes
als TrainingsfleiRigster und Norman Napora als bester Spieler geehrt.

Ich wiinsche allen Mitgliedern des TSV Bramstedt ein erfolgreiches und gesundes neues
lahrl!

F.Famulla
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TSV Bramstedt e.V.

Kontakt: Sportabzeichen@tsvbramstedt.de oder Tel.04241/5687 Karin Holtorf

Sportabzeichen fiir jeden

Auch im Jahr 2024 gibt es fir Interessierte die Moglichkeit
das Sportabzeichen in Bramstedt zu erwerben
Gruppen kénnen sich separat anmelden

Neueinsteiger sind natlirlich auch jederzeit willkommen.

Termine: Disziplin Treffpunkl
Samstag 20. Apr|13Uhr Schwimmen Hallenbad Bassum
Mittwoch 08, Mai{17.30Uhr-19Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramstedt
Mittwoch 22. Mai|17.30Uhr-19Uhr Leichtathletik Spaortplatz Bramstedt
Mittwoch 05. Jun|17.30Uhr-18Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramsted!
17.30Uhr Rad Kurz und Lang Sportplatz Bramstedt
Mittwoch 19, Jun|17.30Uhr-19UhRr Leichtathletik Sportplatz Bramstedt
18Uhr - 18Uhr Turnen Sporthalle Bramstedt
Mittwoch 31, Jul|17.30Uhr=19Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramstedt
Mittwoch 14. Aug|17.30Uhr-18Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramstedt
Mittwoch 28. Aug|17.30Uhr-19Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramstedt
17.30Uhr Rad Kurz und Lang Sportplatz Bramstedt
Mittwoch 11, Sep|17.20Uhr - 19Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramatedt
17.20Uhr - 19Uhr Tumen Sporthalle Bramsted!
Mittwoch 25. Sep|17.30Uhr - 19Uhr Leichtathletik Sportplatz Bramstedt
Samslag 05. Nov[13Uhr Schwimmen Hallenbad Bassum




Der letzte Sonnabend im Januar
Der letzte Sonnabend im Februar
Der letzte Sonnabend im Mérz

Der letzte Sonnabend im April

Der letzte Sonnabend im Mai

Der letzte Sonnabend im Juni

Der letzte Sonnabend im Juli

Der letzte Sonnabend im August
Der letzte Sonnabend im September
Der letzte Sonnabend im Qktober
Der letzte Sonnabend im November

Der dritte Sonnabend im Dezember

Das Papier bitte wie immer um 9.00 Uhr, gut verpackt, an die Strale stellen.

Grundsatzlich ist es moglich an jedem Sammeltag das Altpapier eigenstdndig an
der Sammelstelle an der Werkstrae abzugeben.

Altpapiersammeln in Bramstedt 2024

27.01,2024

24.02.2024

30.03.2024

27.04.2024

25.05.2024

29.06.2024

27.07.2024

31.08.2024

28.09.2024

26.10.2024

30.11.2024

21.12.2024



